INFORMACJA DOTYCZ ACA FUNKCJONOWANIA WENTYLACJI
GRAWITACYJNEJ W BUDYNKACH MIESZKALNYCH

Postp techniczny w budownictwie wprowadzit wiele zmianzakresie jakéci materiatow
budowlanych. RoOwnocZeie wzrost cen paliw spowodowat potrzelposzukiwania takich
rozwiazan, ktére pozwai na zatrzymanie w budynku jak nagkszej ilgsci ciepta.

Uwaga projektantéw skupiona jest na stosowaniuckak&chnologii i takich materiatdw,
ktére spowoduj wyeliminowanie niekontrolowanego przeptywu powzetr przez przegrody
budowlane (tjsciany zewrtrzne, stropy, posadzki, okna).

Stosowane szczelne okna i drzwi, grubsze warstwylaci zabezpieczaj przed
przewiewaniem (przenikaniem ciepta), a rowndoie zatrzymuj pake wodm wewmntrz budynku.
W wyniku zwickszonej szczelrsoi budynkow wzrasta stenie substancji, ktore zanieczyszazaj
powietrze w pomieszczeniach budynku.

Powietrze wewatrz budynku zawiera wksze s§zenia substancji zanieczyszczonych ni
powietrze zewetrzne w otoczeniu budynku.

Najczsciej wystpujace zanieczyszczenia mta podzielk na dwie grupy:

1. zanieczyszczenia powodage zmniejszenie komfortu w budynku powaghdg takie objawy jak
zte samopoczucie miesziaw,

2. zanieczyszczenia powodop zjawiska chorobotwoércze, do ktérych mglealiczy¢ roztocza
zawarte w kurzu, pytki pochodee od kwitacych rglin pokojowych, zanieczyszczenia
chemiczne wydzielane przez materiaty budowlane amateriaty, z ktérych wykonano wystroj
wnetrza mieszkania,zapo najgraniejsze dla zdrowia zarodniki grzybéw i fihé

Im wigcej 0sOb przebywagych w mieszkaniu, tym wksza zawart& w powietrzu
dwutlenku wegla wydzielonego w wyniku oddychania. Przygotowywapotraw (gotowanie),
pranie, suszenie iakiele s zrédtem powstawania zekszonej ilgci wilgoci w postaci pary
wodnej.

Wszystkie wymienione waej zanieczyszczenia nale z mieszkania usuwaOcena stopnia
zawartdci zanieczyszczei potrzeby ich usuwania z pomieszczenia hatto mieszkacow.

Objawy szkodliwego wpltywu zanieczyszéz@a organizm ludzki to bodle gtowy, ataki
astmy, migreny, rozdgaienia, ktére nie @ taczone z jakécia powietrza, gdy niektore z tych
choréb uaktywniaj sic po wielu latach. Wiksza¢ wymienionych wyej objawdw zanika po

opuszczeniu budynku i przebywaniudwdaezym powietrzu.



Powody, ktére zatrzymaijzanieczyszczenia w budynku to:

1. Nadmierna szczeldé budynku (szczegdlnie brak doptywu powietrza zewamego
0 mniejszym zanieczyszczeniu).

2. Obnizanie temperatury wewtrz pomieszcze w sezonie grzewczym (oszonasci finansowe
na zuyciu energii cieplnej) powoduje pogorszenie skuteézi dziatania wentylacji.

3. Samowolne zmiany wewftrz mieszkania najegZciej zwiagzane z wystrojem wgtrza
(stosowanie drzwi do tazienki, WC, kuchni, z otwarav dolnej czsci zamiast z kratkami
o powierzchni przeplywu powietrza 200 Triikwidacja drzwi do kuchni, montaventylatoréw
na kratkach wentylacyjnych, moatakapow z wentylatorami w kuchni (zazwyczaj odptyw
z okapu zajmuje caipowierzchng kratki wentylacyjnej).

W budownictwie mieszkalnym stosowany jest systerantylacji grawitacyjnej paedniej
polegajcej na tym, ze powietrze zewgirzne doptywajce do pomieszcie 0 mniejszym
zanieczyszczeniu (pokoje) przeptywa przez te pameEmia wchtaniac zanieczyszczenia
i szczelimp pomidzy dolra krawedzia drzwi a podiog przeptywa do przedpokoju, a ngstie
przez kratki w dolnej egci drzwi doptywa do fazienki i kuchni, ewentualrde wydzielonego
WC, slad przez kratki wentylacyjne i kanaty kominowe potne odprowadzane jest na zeava.
Taki kierunek przeptywu powietrza przy doptywie wgganej ildci powietrza zewgtrznego
uniemaliwia rozprzestrzenianie gzanieczyszczedo pokojow.

Istota pracy wentylacji grawitacyjnej (wentylowanipomieszcz&) nie mae by
poréwnywana z przewietrzaniem pomieszcz®rzewietrzenie pomieszazew okresie letnim
odbywa s¢ w czasie kilku godzin, w sprzypgych warunkach nawet gaidolg, a w okresie
zimowym w czasie o wiele krotszym np. 5 —10 minWentylacja w tym take wentylacja
grawitacyjna pracuje w sposObagily (cakh dolg). Zadaniem wentylacji jest ggta wymiana

powietrza w budynku (mieszkaniu).

Prawidiowg prag wentylacji grawitacyjnej mma uzyska poprzez:
1. Zapewnienie doptywu powietrza zewtrznego do pomieszcéae O hajmniejszym
zanieczyszczeniu (pokoje).
2. Wywotanie prawidiowego krenia konwekcyjnego powietrza w pomieszczeniu papfze

utrzymanie w sposob staty temperatury obliczenidilevidacja martwych przestrzeni).

3. Zapewnienie prawidtowego przeptywu powietrza od gogoprzez przedpokoj do kuchni

tazienki, ewentualnie wydzielonego WC.

N

4. Stosowanie prawidiowych kratek wentylacyjnych, ktdmie g zastong¢te przez siatki orar

wentylatory lub wloty przewodow z okapow kuchennych




NAJCZESTSZE NIEPRAWIDLOWO SCI WYWOLUJ ACE ZAKELOCENIA
W PRAWIDLOWYM FUNKCJONOW ANIU WENTYLACJI GRAW ITACYJNEJ TO:

1. NIEWEASCIWA EKSPLOATACJA:

0 Niedogrzewanie mieszkaco pociga za sobp ograniczenie konwekcyjnego akenia

powietrza.

Nie zapewnienie doptywu obliczeniowej o powietrza zewetrznego.

Utrudnianie kazenia powietrza pomdzy pokojami a kuchnj tazienk, i WC poprzez
stosowanie progow w drzwiach do pokojow Ilub brakaczeliny pomgdzy dolra
krawedzia drzwi a podtog o wysokdci co najmniej 0,01 m (1 cm).

O Likwidowanie nawiewu powietrza przez szczeliny mikentylacji w oknach.
Likwidowanie drzwi do kuchni (lub pozostawienie @tstych w czasie przygotowania
positkow wydzielagcych znaczne ikei pary wodnej, wilgoci).

Zatykanie kratek nawiewnych w drzwiach do tazienKiC.

Montaz kratek w drzwiach do kuchni, tazienki, WC w sposdtoudniagcy przeptyw
powietrza (wytscenie pedkosci strumienia powietrza wentylacyjnego).

Zatykanie kratek wentylacyjnych w kuchni, tazieage WC.

0 Stosowanie okapéw nadkuchennych z wentylatoramitaczenie odptywow do kratki
wentylacyjnej. Stosowanie wentylatorow wygowych na kratkach wentylacyjnych
w kuchni, fazience, WC.

0 Wykonywanie dowolnych, przypadkowych otworow w dglrczsci drzwi do kuchni,
tazienki i WC.

2. WARUNKI ATMOSFERYCZNE

(0 Zawirowania powietrza ponad dachem w pablvylotéw kanatéw wentylacyjnych.
[0 Wystgpowanie wiatru zgpujacego.

[0 Duza wilgotnG¢ powietrza zewegtrznego (sag).

Opracowano na podstawie poradnika Pana mgt. iderzego Sty ,Wentylacje w budynkach

mieszkalnych”, Rzeszéw 2008.



